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Bliitenpracht und Kréiutergenuss

GARTENTIPPS FUR DEN JULI: Lavendel, Oregano und Rosmarin kénnen jetzt durch Stecklmge vermehrt werden

hiiringe

Jaﬂ&fzf fe)&

Vo S1GRID ASCHOFF

Im Juli kiinnen die Hobhyggirt-
nerihr griilnes Paradies mit allen
Sinnen genieflen, doch es gibt
auch einiges zu tun. BerndRein-
both, der Vorsitzende des Ver-
bandes der Fichsfelder Klein-

girtner, hat da einige Tipps.

Herr Reinboth, viele miigen
Blumenkohl. Kann man etwas
tun, damit er schiin weill
bleibt?

Damit der Blumenkohl mig
lichst lange appetitlich weild
bleibt, sollten Sie die Blume jetzt
vor starker Sonneneinstrahlung
schiitzen. Knicken Sie dazu ein-
fach die groBen duBeren Blitter
um und legen Sie sie tiber die
Knospen. Bei Bedarfkénnen Sie
die Blitter mil einem Zahnslo-
cher fixieren: DurchstoRBen Sie
die Enden der gegeniiberliegen-
den Blitter damit kurz vor der
Mittelrippe von oben nach
unten und stechen Sie ihn aul
der anderen Seite wieder nach
oben durch.

Kinnen Méhren fiir die
Herbsternte jetzt noch ausge-
siil werden?

Anfang Juli ist der letzte Termin
fiir die Mohrenaussaat, deshalb
ist bei der Umsetzung dieses
Gartentipps ebenfalls Eile gebo-
ten. Die Samen keimen im war-
men Boden viel schneller als im
Friihjahr und bilden besonders
zarte Wurzeln und kinnen im
Herbst geerntet werden. Sien
Sie am besten Sorten mit kurzer
Kulturzeil. Eine Markiersaat mit
Radieschen ist im Sommer we-
gen der kiirzeren Keimzeit nicht
erforderlich, stattdessen sollten
Sie ein paar Dillsamen untermi-
schen. Der bewiihrte Mischkul-
turpartner verbessert das Aroma
der Mohren und passt auch in
der Kiiche gut zu Mohrensalat
oder -gerniise. Wichlig: Decken
Sie das Beetbis Ende August mit
einem Insektenschutznetz ab,
denn so lange ist die Méhrenflie-
ge noch aul der Suche nach
einem Eiablageplatz.

Was hat es mil der sogenann-
ten Wasserschosse auf sich?
Stark wachsende Apfel- und
Birnbéiume entwickeln nach
einem kriiftigen Riickschnitt auf
der Oberseite der Aste meist un-
zihlige Neutricbe (, Wasser-
schosse®). Nach dem Schnitt -
egal, ob im Sommer oder tradi-
tionell im Spétwinter - treibt je-
doch aus der Ansatzstelle oft
neue Wasserschosse, die dann
ebenfalls entfernt werden muss.
Machen Sie es wie die Profis und
reilfen Sie die gerade einmal 30
bis 40 Zentimeter langen Zwei-
ge gegen die Wuchsrichtung mit
einem kriftigen Ruck heraus.
Voraussetzung fiir den Juniriss
ist, dass die Triebe noch nicht
verholzt sind, also Keine feste
Verbindung zum Ast haben.
Vorteil der Methode: Vorhande-
ne Knospen (,schlafende Au-
gen®) werden ebenfalls mit he-
rausgerissen.

Blitenpracht, so weit das Auge reicht. Jetzt heilt es auch: Farben genieBen.

Muss man Beerenstriiucher

nach der Ernte auslichten?

Zwar tragen junge Beerenstriiu-
cher tippig, ohne regelmiRiges
Stutzen ldsst der Erirag aber
schon nach etwa drei Jahren
nach. Beerenstriiucher sollten
ab dem ersten Ertragsjahr gleich
nach der Ernte zuriickgeschnit-
len, bezichungsweise ausgelich-
tet werden. Das erhiilt die Vitali-
tit der Pflanzen und sorgt fiir
eine reiche Ernte und leichteres
Pfliicken im Folgejahr. Je ilter
die Triebe, desto dunkler ist die
Rinde, daran kimnen Sie die
schnittreifen Aste erkennen.
Durch den Schnitt erhalten die
nachwachsenden Ruten genii-
gend Licht und werden in der
nichsten Saison 7u neuen
Haupttrieben. Nach der Emte
sollten Rote Johannisbeeren so-
fort ausgelichtet werden. Am
besten werden hier die abgetra-
genen und alten Aste entfernt,
damit neue Fruchttriebe nach-
ziehen konnen. Der Juli ist die
Zeit, um abgeerntete Himbeer-
ruten bis zum Boden zurickzu-
schneiden. Von den Neutrieben
ldsst man etwa zehn Stiick pro
laufenden Meter stehen. Alle an-
deren sollten Sie mit einem kréif-
tigen Ruck aus dem Boden he-
rausreifen. So verhindern Sie,
dass die Ruten in der laufenden
Saison emeut durchtreiben.

Himbeeren lieben als sogenann-
te Waldpflanzen einen humus-
reichen, kiihlen und gleichmii-
Rig feuchten Boden. Deshalb
sollten Sie lhre Beete jetzt mit
einer Mulchschicht vor dem
Austrocknen schiitzen. Als Ma-
terial eignet sich eine Mischung
aus  gehiickseltem  Strauch-
schnitt und angetrocknetem Ra-
senschnitt sehr gut. Nach der
Emte miissen Sie die Beeren-
striiucher aulerdem nicht mehr
so oft gieBen.

Werfen wir einen Blick auf
Oregano, Thymian und Co.
Was sollte bei Kriiutern beach-
tet werden?

Wiihrend man die meisten Kriiu-
ter kurz vor der Bliite erntet,
wartet man bei Oregano und
Thymian, bis die hellvioletten
Dolden aufgebliiht sind. Erst
dann entfalten die Blitter ihr
volles Aroma und bewahren es
auch beim Trocknen. Ernten Sie
am besten an einem sonnigen
Vormittag, nachdem der nicht-
liche Tau abgetrocknet ist. Ein
besonderer Gartentipp: Sobald
sich Bienen und andere Bliiten-
besucher einstellen, ist der Ge-
halt an itherischen Olen am
héchsten. Es kommt dem Ge-
schmack zugute, wenn Sie die
Pllanzen ein bis zwei Tage vor
der Ernte trocken halten. Legen

Sie die Zweige zum Trocknen
einzeln aufl einen mit Gaze be-
spannten Rahmen oder hiingen
Sie die Kriuter in kleinen Biin-
deln an einem schattigen, war-
men Orl zum Trocknen auf,
Nach fiinf bis sieben Tagen kin-
nen Sie die trockenen Blitter ab-
streifen und in Schraubglisern
aulbewahren.

Lavendel, Oregano, Rosmarin
und Eberraute kiinnen Sie jetzt
leicht durch Stecklinge vermeh-
ren. Dazu die leicht verholzten
Triebspitzen schneiden, unten
etwa zur Hilfte entblittern und
in Ttpfe mit sandiger Anzucht-
erde stecken.

Wenden wir uns nun dem Zier-
garten zu. Wie kann man dort
die Bliitenpracht erhalten?

Bei einjiihrigen Sommerblumen
oder auch bei Staudengewiich-
sen sollten regelmiiRig alle ver-
welkten Teile abgeschnitten
oder ausgeputzt werden. Dies
fordert vielfach die Zweitbliile.
Der Juli eignet sich auch zum
Pflanzen einiger Gehélze, dazu
zihlen Bliitenstriucher und He-
ckenpllanzen sowie winterharle
Stauden.

Die Balkonkésten konnen zu-
dem mit Weihraiich, Portula-
kriischen, Herbstastern oder
jungen  Zierkohlpflanzen er-
giinzt werden, um bis weitin den
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Herbst hinein ein attraktives
Bild zu liefern.

Herr Reinboth, und was ist mit
den Sommerblumen? Kann da
noch gepflanzt werden?

Die Balkonkisten sind schon
ldngst alle bepflanzt und auch
die Sommerblumenbeete bereits
voll. Doch obwohl die Haupt-
pllanzzeit streng genommen
vorbei ist, sieht man beim Giirt-
neroder im Gartencenter immer
wieder Neuheiten, die man ger-
ne ausprobieren und mil nach
Hause nehmen michte. Kein
Problem: Wenn man sie in einen
Topf pflanzt, findet man immer
noch ein Plitzchen, sei es aufl
dem Balkon, der Terrasse oder
zur Zierde des Hauseingangs.
Allerdings sollte das PllanzgefiR
nichtallzu klein sein, denn sonst
bietel es nicht geniigend Spei-
cher fiir Wasser und Nihrstoffe
und nicht ausreichend Standfes-
tigkeit. Umtopfen nach dem
Kauf ist fast in jedem Fall anzu-
raten, denn die Tépfe, in denen
die Pflanzen herangezogen und
verkauft werden, sind fast im-
mer viel zu klein geworden.
Wichtig bei der Topfkultur ist
miiliges, aber regelmiiBiges Gie-
Ben und Diingen — immer ab-
hingig vom Standort, dem Wet-
ter und dem Verbrauch der
Pflanze.



