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Lothar Theuner aus Heiligenstadt ist einer der altesten Eichsfelder Kleingértner. Er kennt die Tipps.
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Beeren, Friichte und
der grole Sommerschnitt

AUGUST Obstbaume, Hecken und siiBe Ranken brauchen jetzt AufmerksamKkeit

Vou Stvana TisMER

Eichsfeld. Noch ist der Sommer
nicht vorbei, doch die Eber
eschen tragen bereits Friichte:
ein sicheres Zeichen, dass es all-
miihlich auf den Herbst zugeht.
Diingemalnahmen sollten jetzt
reduziert, aber nicht viillig ein-
gestellt werden, weil Bernd
Reinboth, Vorsitzender der
Eichsfelder Kleingéirtner. Im Au-
gustist Emtezeit.

Ist es fiir Erdbeeren jeizt schon
Zu spit?

Wer im niichsten Jahr kistliche
Erdbeeren ernten will, miisste
sie vor Mitte August pepflanzt
haben. Mehrmals tragende Sor-
ten kiinnen aber noch im Sep-
tember ins Beet gesetzt werden.
Sie eignen sich auch fiir grofe
Pllanzkisten aufl der Terrasse.
Um Krankheiten vorzubeugen,
sollten auf der Anbaufliche seit
vier Jahren keine Erdbeeren an-
gebaut worden sein.

Worauf muss ich beim Pflan-
zen achten?

Darauf, dass die Wurzeln nicht
verletzt oder zu stark gebogen
werden. Beste Anwachsergeb-
nisse werden mit Erdbeeren aus
dem Topfanbau erzielt. Vor-
sicht: Nicht zu tief pflanzen, die
Mittelknospe muss oberhalb des
Erdniveaus bleiben. Nach der
Pflanzung gut angieBen, gezielt
in den Wurzelbereich. Ansons-
ten sparsam giellen und diingen,
um Erdbeermehltau vorzubeu-
gen.

Ich liebe Kirschkuchen. Muss
ich jetzt etwas bei den Kirsch-
biiumen tun?

Sauerkirschen fruchten im
Gegensatz zu Siilkirschen an
den einjiihrigen Trieben. Schnei-
den Sie jedes Jahr alle abgeernte-

Thiirfnger
Garlonfreuinde

ten Triebe direkt oberhalb der
ersten seitlichen Verzweigung
ab, damit die Krone der Sauer-
kirsche kompakt und fruchtbar
bleibt. Wenn Sie auBerdem
noch zu dicht stehende Triebe
im Kroneninneren auslichten,
eriibrigt sich in der Regel der
Winlerschnitt.

Auch Apfelkuchen magich...
...Apfel sind jaauch sehr gesund.
Sie enthalten jede Menge Vita-
min C und viele wichtige Mine-
ralstoffe. Und aus dem eigenen
Garten schmecken sie beson-
ders lecker. Damit die Erntezeit
miglichst friih ausfillt, kiinnen
Gartenfreunde  mit  wenigen
Handgriffen fiir einen Reife-
schub sorgen. Der Schnitt kann
den Reifeprozess der Aplel noch
vorantreiben.

Was muss ich denn heraus-
schneiden?

Uberziihlige Zweige, die mit
ihren Blittern Friichte beschat-
ten und die fiir den weiteren
Baumaufbau nicht mehr bend-
tigt werden, sollten im Spétsom-
mer herausgeschnitten werden.
Dazu gehiiren auch einjihrige
Triebe und die Zweige, die steil
nach oben wachsen und eine
Linge von 20 bis 30 Zentimeter
haben, sogenannte Wasser-
schosse. Denn senkrechtes Holz
braucht mehrere Jahre, bis da-
ran Friichte wachsen. Dinne
Triebe kénnen ganz einfach aus-
gerissen werden, da diese Riss-
wunden besonders schnell ver-
heilen und kein Neuaustrieb im
selben Jahr erfolgt. Waagerecht

wachsendes Holz neigt dazu -
im Gegensatz zu senkrechtem
Holz - viel schneller Apfel zu bil-
den und ist deshalb fiir Géirtner
wertvoller. Auferdem sollten
ganz kleine Friichte entfernt
werden, damil der Apflelbaum
seine ganze Kraft in die schon
grifleren Apfel stecken kann.
Der Sommerschnitt verhindert
auch Pilzbefall an Aplelbiiumen,
da die Blitter durch die bessere
Beliiftung der Krone nach Re-
genfillen schneller trocknen.
Aber: Nicht zu viele Triebe und
Aste entfernen, da sonst die
Friichte nicht mehr ausreichend
versorgt werden kinnen.

Ich habe hier in der Kleingar-
tenanlage Leinetal 1 in den
Giirien viele Beeren gesehen.
Hier bei uns wachsen wirklich
Heidelbeeren?

Ja, warum denn auch nichi? Der
beste Zeitpunkt fiir eine Neu-
pflanzung von Heidelbeeren ist
im August und September. An-
ders als Wald-Heidelbeeren ver-
langen vor allem spit reifende
Sorten einen sonnigen Platz.
Heben Sie einen 80 Zentimeter
breiten, gul spatentiefen Pllanz-
streifen aus, fiillen Sie die Grube
mit Nadelholzhdcksel, Sigespi-
nen von Nadelhdlzern und Rho-
dodendronerde auf und Mul-
chen Sie das Beet nach der
Pflanzung dick mit Hickselgut
von Nadelgehilzen.

Und wann kann ich Brombee-
ren ernten?

Einige Tage, nachdem sich die
Friichte tiefschwarz verfirbt ha-
ben. Die Beeren sollten bereils
etwas weich sein. Weil jetzt stin-
dig neue Friichte nachreifen,
sollten Sie Thre Striucher alle
drei bis fiinf Tage durchpflii-
cken. Lassen Sie Brombeeren
gutausreifen

Muss ich jetzt noch einmal
Hecken schneiden?

Der iibliche Schnilttermin ist
Ende Juni, wenn die Strducher
ihre erste Wachstumsphase ab-
geschlossen haben. Starkwiich-
sige Geholze wie Liguster, Rot-
und Hainbuche treiben wiih-
rend des Sommers jedoch wie-
der kriiftig durch. Von Mitte Au-
gust bis Anfang September las-
sen sich diese Hecken erneut in
Form bringen. Diesen Garten-
tipp sollten Sie aber nicht spiter
in die Tat umsetzen, damit die
Schnittwunden der Pllanzen bis
zum Winter gut ausheilen kin-
nen. AuBerdem die Hecken
nicht zu stark einkiirzen, weil
sich entstandene Licher erst
wieder im niichsten Friihjahr
schlieBen. Buchshecken und an-
dere Formgehilze, die im Friih-
sommer bereits gestulzt wurden,
bekommen nun einen erneuten
Riickschnitt. Das empfiehlt sich
besonders an milderen Tagen
und nicht in der herunterknal-
lenden Sonne.

Worauf muss ich achten?

Dass die Pflanzen jetzt im Som-
mer kaum mehr wachsen und
deshalb die jetzt geschnittene
Form und GréiRe bis zum kom-
menden Friihjahr behalten. Um
unschone Kahlstellen zu ver-
meiden, darfl deswegen auch
nicht in ins alte Holz geschnit-
ten werden.

Was kann ich jetzt noch fiir
meinen Gartenteich tun?

Bei der Hitze und wenig Regen?
Ja, der Sauerstoffgehalt des Was-
sers sinkt und der Niihrstolfge-
halt nimmt zu. In der Folge wird
der Teich triibe und , kippt um®.
Ein Kescher, mit dem Fadenal-
gen und welke Blitter abgefischt
werden, kann die Wirkung des
Teichfilters gut unterstiitzen.
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