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Herbstliche Farbenpracht und Erntefreuden
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ie Tage werden kiihler,
D der Herbst bunter. Wer

jetzt in den Garten geht,
sollte sich den warmen Wollpul-
lover schon mal mitnehmen, die
Temperaturen konnen bald das
erste Mal unter null Grad rut-
schen - zumindest nachts. Im
Oktober strahlt der Garten
nochmals in seiner ganzen
herbstlichen Farbenpracht, und
die Aufrdaumarbeiten werden so
lange wie moglich hinausgezo-
gert. Da aber vor dem Winter ei-
niges erledigt werden muss, soll-
te manjeden schonen Tag fiir die
anstehenden Arbeiten nutzen,
wie etwa Gemiise ernten, Beete
abrdumen und vorbereiten,
Stauden teilen und neue Stau-
den pflanzen, Blumenzwiebeln
setzen und Winterschutz an ge-
fahrdeten Pflanzen anbringen.
Viele freuen sich allerdings
schon jetzt auf das Ende des Mo-
nats, denn in der Nacht vom 31.
Oktober aufden 1. November ist
Halloween. Halloween-Partys
stehen an und so mancher Vor-
garten wird dann unter anderem
mit gruseligen Kiirbisleuchten
dekoriert. Fiir den Oktober hat
Bernd Reinboth, der Vorsitzen-
de des Eichsfelder Kreisverband
der Kleingértner, wieder hilfrei-
che Tipps fiir die Gartenfreunde.

Herr Reinboth, noch ist den
Girten nicht alles geerntet.
Was gibt es danoch?

Finige Gemiisearten sollten
schon vor dem ersten Frost ge-
erntet werden. Dazu gehoren
Kohlrabi, Knollenfenchel, Rote
Beete, Sellerie, Bohnen, Karot-
ten, Kraut, Zucchini und Gur-
ken. Auch Freilandtomaten ern-
tet man ab und lésst sie im Haus
nachreifen.

Sie sprachen Rote Beete an.
Haben Sie da einen speziellen
Tipp?

Bevor die Temperaturen unter
Null rutschen, wird es Zeit, frost-
empfindliches Wurzelgemiise
aus der Erde zu holen. Da darf
auch die Rote Bete nicht zu kurz
kommen. Sie ist sonst unkompli-
ziert, aber Frost vertrdgt sie
nicht. Heben Sie die erdig-roten
Knollen mit der Grabgabel
leicht an, greifen den Blatt-
schopf an der Basis und ziehen
die Knolle heraus. Die Blatter
dreht man vorsichtig ab. Wich-
tig: Rote Bete darf bei der Ernte
keine Verletzungen davon tra-
gen, sonst blutet sie aus. Die
Knollen sind lange haltbar und
sind es wert, sie richtig zu lagern.
Nehmen Sie stabile Holzkisten
und legen diese mit Plastikfolie
oder Plastiktiiten aus. Anschlie-
Rend fiillt man etwa halbhoch
leicht feuchten Sand ein. Darauf
werden die Knollen nebenei-
nander gebettet, und anschlie-
Rend bedeckt man sie mit einer
Schicht Sand. Die Kisten stellt
man in den kiihlen Keller oder in
einen frostfreien Schuppen. Ub-
rigens: Auf die gleiche Weise
werden Mohren, Schwarzwur-
zeln und Knollensellerie geern-
tet und gelagert.

Wie sieht es bei den Kartoffeln
aus? Inimmer mehr Gérten

sieht man sie heute wieder.

Wie zu Omas Zeiten werden die
meisten  Feld-Kartoffeln im
Herbst geerntet. Auch im eige-
nen Garten sind jetzt die letzten
Spétkartoffeln fallig. Als Faust-
regel fiir den richtigen Zeitpunkt
gilt: 14 Tage nachdem das Kar-
toffelkraut vergilbt ist, weil erst
nach dem Absterben der oberir-
dischen Pflanzenteile die Knol-
len eine dicke Schale bilden, was
wichtig und wiinschenswert fiir
die Finlagerung der Kartoffeln
ist. Benutzen Sie fiir die Ernte
am besten eine Grabgabel; da-
mit kann man die Knollen am
wenigsten beschédigen. Alterna-
tiv kann natiirlich Opas alt be-
wihrte Kartoffelhacke zum Ein-
satz kommen. Spdatkartoffeln
brauchen etwa fiinf bis sechs
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Monate Zeit, um genieRbar zu
werden. Legt man sie also im Ap-
ril aus, beginnt im Oktober die
Kartoffelernte. Bevor sie in Kis-
ten oder Schiitten an einem kiih-
len, dunklen Platz eingelagert
werden, miissen sie ganz tro-
cken sein, vertrocknetes Laub
entfernt und {iberfliissige Erde
abgeschiittelt werden.

Einige Gartenfreunde haben
Rosen- und Griinkohl. Was
miissen sie beachten?

Beides verbleibt noch auf den
Beeten, da beide Gemiise erst
Frost bekommen miissen, damit
sie richtig schmecken. Auch der
Lauch vertrdgt Minusgrade und
kann nach und nach abgeerntet
werden.

Und was ist mit Mangold?

Mangold ist ein sehr robustes
Gemiise und {ibersteht milde
Winter problemlos im Freien. Er
braucht allerdings etwas Schutz
vor austrocknenden Winden.
Legen Sie daher am besten ein
Vlies bereit, so dass Sie die Pflan-
zen schnell abdecken konnen,
sobald es richtig kalt wird. Alter-
nativkonnen Sie Ihren Mangold
auch mit Tannenreisig schiitzen.

Kommen wir auf die siiffen
Friichtchen, die Erdbeeren, die
wir so mogen. Was gibt es bei
denen zu beachten?

Im Sommer gepflanzte Erdbee-
ren sollten Sie auch im Herbst
bei Bedarf wissern, damit sie
gleichmaRig feucht bleiben. Je
besser sie vor der Winterruhe
einwurzeln kénnen, desto hoher
fallt im nédchsten Jahr die erste
Ernte aus. Wer ein Gewichs-
haus im Garten hat, kann Erd-
beeren verfriihen. Dafiir vorge-
sehene Pflanzen werden jetzt
eingetopft. Zunichst setzt man
sie den normalen Herbst- und
Wintertemperaturen aus, indem
man sie in einem Beet im Freien
einschldgt. Bei Temperaturen
unter minus fiinf Grad Celsius
werden die Pflanzen mit Reisig,
Vlies oder dhnlichem geschiitzt.
Ab Mitte Dezember holt man
die Topfe ins Gewdchshaus be-
ziehungsweise erhoht die Ge-
wiéchshaustemperatur langsam
auf 10, spater bis auf 20 Grad
Celsius. Der Bestdubung wird im
Gewdchshaus mit einem Pinsel
nachgeholfen. So konnen Sie
schon Ende April die ersten Erd-
beeren ernten.

In den Gérten finden wir auch
noch Tomaten, manche sind
allerdings nicht reif. Was kann
der Gartenfreund tun?

Die restlichen Tomaten, die
noch an den Tomatenpflanzen
héngen, lassen sich problemlos
nachreifen. Sie sollten allerdings
davon Abstand nehmen, sofern
die Tomaten an der Kraut- und
Braunfiule erkrankt sind. Nur
gesunde Friichte eignen sich
zum Nachreifen. Ist die Tomate
von dieser Krankheit befallen,
faulen die Friichte, die Sie zum
Nachreifen lagern, weg. Bevor
der erste Frost die letzten Toma-
ten matschig macht, werden alle
griinen Nachziigler gepfliickt
und zur Nachreife auf eine son-
nige Fensterbank gelegt. Oder
man greift in Omas Trickkiste:
die griinen Tomaten in Zeitungs-
papier wickeln und alle paar Ta-
ge eine reife Tomate auspacken!

Viele haben schon Halloween
und damit Kiirbisse im Blick.
Andere kochen eine leckere
Suppe oder legen sie ein. Wie
lautet Ihr Rat?

Kiirbisse sind fast die letzten im
Gemiisebeet. Sie zdhlen zu den

Christoph Preif, Vorsitzender des Dingelstadter Kleingartenvereins
»Ander Linde“, weil}, dass viele Kiirbisse und Halloween lieben.

Farbenprachtig zeigt sich der Oktober in den Kleingarten der Re-
gion. Da gibt es noch viele blumige Blickfange.

Der Monat Oktober und der goldene Herbst: Mit Bernd Reinboth, dem Vorsitzenden des Eichsfelder Kreisverbandes der Kleingartner, ging es diesmalin eine Anlage

in der Unstrutstadt. Viele Tipps flir Hobbygartner hat er auch diesmal wieder im Gepack.

dltesten Kulturpflanzen der
Welt. Kultstatus hat das orange-
farbene Prachtexemplar jedoch
vor allem durch Halloween er-
reicht. Am 31. Oktober ist es
wieder soweit. Mit wachsender
Begeisterung haben die ,,Pfunds-
kerle“ auch in den Gérten an Bo-
den gewonnen. Fiir alle Kiirbis-
géartner lautet die Empfehlung:
»,Moglichst spét ernten“. Hart-
schalige Winterkiirbisse wie der
klassische Halloweenkiirbis
bleiben ldnger im Beet liegen
und sollten erst im Oktober, No-
vember, aber vor dem ersten
Frost geerntet werden. Damit er

bis dahin nicht fault, sollte man
ihn auf ein Holzbrett oder eine
Strohunterlage trocken legen.
Sobald er sich von griin nach
gelbbraun verfiarbt, kann man
ihn ernten: Er reift aber auch
noch wiahrend der Lagerung
nach und ist lange haltbar.

Wenden wir uns noch den
Himbeeren zu, die in vielen
Girten stehen. Werden sie
jetzt zuriickgeschnitten?

Ja, bald. Ab Ende Oktober kon-
nen Sie die abgetragenen Ruten
Threr Himbeeren zuriickschnei-
den. Entfernen Sie bei den Som-

mer-Himbeeren alle zweijédhri-
gen Triebe dicht iiber dem Bo-
den. Von den einjdhrigen Trie-
ben bleiben fiir die Ernte im
kommenden Jahr nur die kréf-
tigsten stehen. Alle schwachen
oder ungiinstig platzierten soll-
ten Sie ebenfalls bodennah ab-
schneiden. Besonders einfach
ist der Schnitt bei Herbst-Him-
beeren. Schneiden Sie einfach
alle abgeernteten Ruten auf Bo-
denhGhe ab, so dass nichts ste-
hen bleibt. Die Pflanzen treiben
im néchsten Friihjahr wieder
aus und tragen ihre Beeren dann
im Herbst an den neuen Ruten.
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Kontakte

Dem Kreisverband der
Eichsfelder Kleingértner
gehdren momentan 54
Vereine mit rund 5000
Hobbygértnern an. Es gibt
1960 Parzellen.

In Dingelstédt gibt es unter
anderem den Kleingarten-
verein ,,An der Linde“.
Von den 65 Parzellen, die
im Durchschnitt 400
Quadratmeter grof§ sind,
ist derzeit nur ein Bienen-

garten frei. Alle haben ein
Gartenhduschen und
Strom.

Gegriindet wurde der Ver-
einim Jahre 1973.

Thm steht heute Christoph
Preifd vor.

Kreisverband: Tel. (03606)
608 52 51, E-Mail: info@
eichsfelder-klein-gaertner-
verband.de
Kreisverbandsvorsitzen-
der ist Bernd Reinboth




