Tipps und Tricks fiir die Gartensaison

Eichsfelder Kleingiirtner besuchen Profis und tauschen Erfahrungen aus

Sigrid Aschoff

Worbis. Die Kleingartner stehen in
den Startlochern. Endlich wollen
sie in die newe Saison starten. Es
muss einiges getan werden, um den
Garten wieder fit zu machen. , Am
meisten  wiichst die  Vorfreude,
wenn man im Gewdchshaus oder
zu Hause bereits mit der Aussaat
der Gemiisesorten beginnt. Das
Aufgehen der Samenkormer, das
Heranwachsen zu jungen kriiftigen
Ptlanzen und das spitere Auspflan-
zen in die Beete bringen eine Ver-
heifung auf eine umfang- und ab-
wechslungsreiche  Ernte®, meint
Kreisfachberaterin Andrea Mock.

Doch gleich zu Beginn wird der
Kleingiirtner schon mit Fragen und
Problemen konfrontiert. Nutzt man
spezielle Anzuchterde oder viel be-
worbene Substrate? Welche Bedin-
gungen brauchen die verschiede-
nen Saatgiiter fiir eine erfolgreiche
Keimung und wie kann man die ge-
widhrleisten? Und wie kann man
sich Wechselwirkungen zwischen
Pllanzen zunutze machen und viel
mithsames Beikraut-Jiten und Um-
graben sparen?

Diesen und noch einigen anderen
Fragen ging die Arbeitsgruppe
JFachberatung Eichsfeld” jetzt auf
den Grund. Andrea Mock und thre
Amtskollegin Michaela Beyer be-
suchten mit 18 weiteren Fachbera-
tern und Interessierten die Gértne-
rei Leibeling in Worbis, einen tradi-
tionellen Familienbetrieb.

Das griine Wissen
der dritten Generation
JJonas Leibeling, die dritte Genera-
tion im Unternehmen und mit dem
Studienabschluss Bachelor of Sci-
ence frisch von der Fachhochschule
fiir Gartenbau in Erfurt, fithrte uns
nicht nur durch die Produlktions-
stitten, sondem auch fachkundig
durch das Rahmenprogramm ,An-
zucht von Gemiise im Kleingarten,
sachgerechte  Verwendung  von
Substraten, Diingung in der Jung-
pflanzenanzucht*, erzahlt Mock.
Wie im Betrieb die einzelnen
Etappen der Aussaat und Keimung,
die Jungpflanzenaufzucht und die
anschliecBende  Ertragskultur  im
Freiland aussehen, stellte er darund
hatte so machen Tipp und Trick fiir
den heimischen Garten.
Gelegenheit war auch, um Erfah-
rungen auszutauschen und fiir offe-
ne Fragen Losungsansitze zu fin-
den. Wer hiitte gedacht, dass man
schon mit der Auswahl der An-
zuchtmaterialien eine eigenverant-
wortliche Entscheidung fiic den
Umweltschutz treffen kann? Durch
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den Verzicht auf torfhaltige An-
zuchtsubstrate und die Nutzung
von alternativen Substraten mit
zum Beispiel Kokosfasern oder An-
zuchterden kann die Freisetzung
von CO, stark reduziert und der
Schutz von Mooren als massiver
CO,-Speicher aktiv gefordert wer-
den*, sagt Mock.

Die einzelnen Vor- und Nachteile
von Anzuchtsubstraten und -erden
legten dabei den Grundstein fiir
eine pute Gemiisebausaison im
Kleingarten. Auch die Entschei-
dung fiir ndhrstoffarme Produkte in
der Anzucht bis zum Pikieren brin-
ge tiefgriindig wurzelnde Gemiise-
pllanzen mit festem Stand, einer ge-
wissen Trockentoleranz sowic allge-
meiner Robustheit und Gesundheit
hervor.

Neben einer passenden Grundla-
ge und Wasser brauche es fiir die
verschiedensten Samen auch unter-
schiedliche Temperaturen  und
Lichtverhiltnisse, so Mock. Die
spezifischen Anspriiche von Licht-
und Dunkelkeimern veranschau-
lichte sie unter anderem mit Bil-
dern. ,Nichts ist adrgerlicher, als
wenn man unter Umstéinden teures
Saatgut falsch aussiit und dadurch
nicht nur die Kosten fiir dic Samen,
sondern auch einige Wochen Zeit
durch das Warten verliert”, weilk sie.

Eine niitzliche Methode fiir die
Uberpriifung der Keimfihiglkeit von
Samen und die Anzucht von beson-
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deren Pflanzen in kleinem Malistab
stellteihrerseits Michacla Beyer vor.
Auch bei der sogenannten Keim-
beutelmethode kann durch das
Ausweichen auf Einmachgliser
und Zellstofftiicher der Einsatz von
Plastik vermieden werden.

Sind die Jungpflanzen bereit fir
den Umzug ins Beet und die Saison
invollem Gange, gibt es wieder eini-
ges zu beachten. Jonas Leibeling er-
lduterte den Gisten daher das Kon-
zept des  Market Gardening”. Die-
ses, so Mock, mochte er langfristig
in der Géirtnerei integrieren, es kiin-
ne aber auch im Kleingarten ange-
wendet werden.

Im Beet die Interaktionen
zwischen Pflanzen nutzen
Kennzeichnend sei die effektive
und teilweise ganzjihrige Flichen-
nutzung durch Prinzipien der
Mischkultur und Kulturfolge, wo-
bei férdernde Interaktionen zwi-
schen Pflanzen genutzt und gezielt
provoziert wiirden, erklirt die Fach-
frau. Dadurch wiirden Dinge wie
Unkraut jiten und Bodenbearbei-
tungen weitestgehend reduziert
und sogar vermieden.

Unter dem Leitsatz  Die Natur ist
bunt und vielfiltig" wurden Wech-
selwirlungen zwischen Kulturen
und Prozessen in der Kultivierung
beleuchtet und die Natur zum Vor-
bild genommen, erzdhlt Mock. So
werde zum Beispiel die Schiidlings-
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abwehr spezieller Pflanzen auf be-
nachbarte Kulturen ausgedchnt.
Ebenso sei es niitzlich, Tiefwurzler
als Zwischenfrucht zu nutzen, um
den Boden filr nachfolgende Kultu-
ren zu lockern und Wasserspeicher-
eigenschaften zu verbessern.

wDiese sogenannte Wurzelgare
kann genauso effektiv das Bodenle-
ben firdem wie die bekanntere
Frostgare, nur dass man sich das
miihsame Umgraben im Herbst er-
spart”, meint Mock. Der Einsatz
von Leguminosen (Hilsenfriicht-
ler) als Zwischenfrucht reichere
den Boden auf natiirliche Weise mit
Stickstoff aus der Atmosphiire an
und reduziere den Einsatz von mi-
neralischen Diingern. , Eine zuséitz-
liche Griindiingung in der Winter-
saison verhindert die Austrocknung
der Bodenoberfliche, reichert nach
dem Umbruch den Boden mit orga-
nischen Strukiuren an, sorgt fiir
eine verbesserte Wasserspeicherfi-
higkeit und steigert als Nahrstofflie-
ferant die Bodenaktivitit”, erklirt
die Beraterin.

Zudem lohne sich der Anbau von
Kulturen, die nach der Emte als
Mulch zwischen den anderen Kul-
turen eingesetzt werden. Dadurch
wiirden Beikriuter unterdriickt,
dem Boden Nihrstoffe zugefiihrt,
die Aktivitit gesteigert, der Untet-
grund gelockert, die Oberflache vor
Austrocknung geschiitzt und das
GieRen reduziert.



